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Прием 

пищи 
Наименование блюда Вес блюда 

Завтрак 1 

  

Вермишель молочная 200 

Хлеб пшеничный 35 

Масло (порция) 8 

Сыр (порция) 10 

Кофейный напиток с молоком 200 

Обед 

Хлеб ржано-пшеничный 44 

Суп овощной с курицей и зеленью 200 

Суфле из печени с молочным соусом 70/25 

Каша гречневая рассыпчатая с маслом 130 

Салат капустный 70 

Сок фруктовый 175 

Усиленный 

полдник 

Пудинг творожный 170 

Повидло  30 

Молоко 150 


